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学校便り「至誠一誠」                   令和７年１１月２８日 第９号 
   

ふ な ほ      印西市立船穂小学校 
変化する時代を見すえ  たくましく生きる  心豊かな児童の育成 

船穂小学校 HP 

校長 小島
こ じ ま

 実
みのる

 

        もう 1年経ってしまうのか ～ジャネーの法則より～ 

 早いもので、もう 1 年間の締めくくりの「師走」を迎えました。この前、箱根駅伝を観たと思っ

たら、またその季節がやってきます。年齢を重ねるにつれ、1日・1週間・1年といった時間の感

覚がとても早く感じられます。この感覚は、フランスの哲学者ポール・ジャネーが提唱し、甥
おい

の

心理学者ピエール・ジャネーが著書で紹介した「ジャネーの法則」と呼ばれています。この法

則によると、「その人にとっての 1年の体感時間は、それまで生きてきた時間に反比例する」よ

うです。 

 つまり、５０歳の大人の１年間というのは５０年間のうちの１年ですから１／５０です。ところが

１０歳の子どもにとっては、１０年間のうちの１年ですから１／１０です。同じ１日・１時間・１分であ

っても、１０歳の子どもの体感時間は、５０歳の大人の５倍以上の長さを感じることになります。 

 自分が子どもの頃を振り返ると、保育園には随分長い間通ったような、夏休みが永遠に感

じられたような、クリスマスから正月までたっぷりと楽しめたような、そんな気がします。 

 子どもへ５分間もお説教したら、大人の５倍の２５分間になります。これは、苦痛ですね。 

 急な予定が入って、映画の約束を「ごめん、２週間後にして」と言ったら、子どもの２週間

は、大人の１０週間となります。２ヶ月半・・・。これだけ待つのは、とても苦痛ですね。 

 ご家庭で、約束事や待たせたりするときは、大人と子どもの時間感覚の違いを意識しながら

接していくといいかもしれませんね。 

 さて、大人が「ジャネーの法則」を打ち破る為には、新しい経験をするといいらしいです。 

「料理作りでも始めてみようかな」 三日坊主にならないことを祈って。 

                      



  家庭数配布（地域回覧） 

 学校，家庭，そして地域で「心豊かで思いやりのある子どもたち」を育てていきたいものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふなほまつり（１１月８日）が今年も盛大に行われました。ふなホームの方々、地域の方

々、保護者の方々、ご協力ありがとうございました。（豚汁 370 杯、餅 600 パック完食！と

てもおいしかったです！） 

１２月の行事予定 

１ 

 

月 

 

さわコミ挨拶運動  

クラブ活動 交通指導日  

人権週間（～６日） 

３ 

 

水 

 

お話ホンポ  なかよしレク 

校内マラソン大会 

ホワイトスクール保護者説明会 

 

４ 木 人権週間（～１０日） 

校内マラソン大会予備日 

５ 金 校内マラソン大会予備日 

８ 月 消防署見学（３年生） 

１０ 水 集金日 書初め講習会 

１１ 木 家庭教育学級閉級式 

１２ 金 ６年芸術鑑賞会 

１５ 月 避難訓練 食育の授業（４年） 

１７ 

 

水 

 

希望個別面談（１日目） 

スクールカウンセラー来校日 

１８ 木 希望個別面談（２日目） 

大掃除・特別教室掃除 

ブラッシング指導 

１９ 

 

金 

 

歴博見学（６年） 

希望個別面談（３日目） 

６年生制服採寸（船穂中） 

２２ 月 特別日課（１３:２０下校） 

給食終了 

２３ 火 第２学期終業式 

２４ 水 冬季休業～１月６日 

 

 

 

 

 

 

 

１月の行事予定 

７ 

 

 

水 

 

 

第３学期始業式 

さわコミ挨拶運動 交通指導日 

特別日課１１：３５下校 

8 木 縄跳び練習開始 

身体測定 給食開始 

９ 

 

金 

 

校内書き初め大会   

新清掃分担開始 

12 月 成人の日 

13 火 集金日 

プラネタリウム見学（4 年） 

14 水 委員会活動 漢字マスター 

15 木 校内書き初め展（～２３日） 

食育授業（６年） 

英語マスター 

20 火 避難訓練 

21 水 お話ホンポ（1,2,3年） 

パラスポーツ講演会（３,４年） 

23 金 授業参観（５校時） 

24 土 三部会社会科作品展 

三部会書き初め展 

25 日 三部会書き初め展 

27 火 性に関する指導（６年） 

28 水 なかよしレク 

スクールカウンセラー来校日 

29 

 

木 

 

教育相談（～２月９日） 

特別教室清掃 

30 金 船穂中学校体験入学 

※１月の予定は変更がある場合があります

ご承知おきください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

第３回 有価物回収（2/7～2/9） 

 以上の３日間、有価物回収を行います。本年度最後

となります。御協力の程、よろしくお願いいたします。 

（１）紙類（新聞紙や雑誌等とダンボールを別々に梱包） 

（２）布類 （３）ビール瓶 

（４）ペットボトルキャップ  

ふなほまつり 

１１月８日（土） 


